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TÍTULO CURSO: 

 

EXPERTO/A EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS SANITARIAS: 
CONCEPTO, VALORACIÓN Y CUIDADOS ANTE SITUACIONES 
CRÍTICAS 

 
 

PROGRAMA: 
 

MÓDULO 1 

TEMA 1. - CONCEPTOS BÁSICOS 

1.1 Introducción a la anatomía del cuerpo humano. 

1.2 Valores de normalidad de las constantes vitales. 

1.3 Urgencia y emergencia. 

1.4 Clasificación de las urgencias según la escala AIS (Abbreviated Injury Scale). 

 

TEMA 2. - RESUCITACIÓN CARDIOPULMONAR 

2.1 Resucitación cardiopulmonar básica. 

2.2 Dispositivos de ayuda en la resucitación cardiopulmonar. 

2.3 Resucitación cardiopulmonar avanzada. 

2.4. Resucitación cardiopulmonar en pediatría. 

2.5 Atragantamientos. 

2.6 Recomendaciones de las principales guías sobre resucitación cardiopulmonar 
(Consejo Español de Resucitación Cardiopulmonar, European Resuscitation Council y 
American Heart Association). 

2.7 La obligación legal de socorrer. 

 

MÓDULO 2 

TEMA 3. - PACIENTE POLITRAUMATIZADO 

3.1 Examen inicial. 

3.2 Examen secundario. 

3.3 Inmovilización y movilización. 
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3.4 Extricación del paciente atrapado. 

3.5 Transporte extrahospitalario. 

 

MÓDULO 3 

TEMA 4. - SITUACIONES ESPECIALES CON COMPROMISO CIRCULATORIO 

4.1 Heridas y contusiones. 

4.2 Hemorragias. 

4.3 Amputaciones traumáticas. 

4.4 Heridas por arma de fuego, arma blanca y asta de toro. 

 

TEMA 5. – OTRAS SITUACIONES ESPECIALES 

5.1 Quemaduras. 

5.2 Hipotermia y congelaciones. 

5.3 Insolación y lipotimias. 

5.4 Hipoglucemias. 

5.5 Crisis epilépticas y convulsiones. 

5.6 Shock. 

5.7 Ahogamientos. 

5.8 Intoxicaciones. 

5.9 Emergencias por consumo de drogas de abuso. 

5.10 Fracturas, luxaciones y esguinces (vendajes). 

 

MÓDULO 4 

TEMA 6. – ACTUACIÓN EN CASOS CONCRETOS 

6.1 Asistencia en el parto. 

6.2 Personas psiquiátricas. 

6.3 Violencia de género. 

 

TEMA 7. - SITUACIONES DE URGENCIAS, EMERGENCIAS COLECTIVAS Y 
CATÁSTROFES 

6.1 Decálogo de asistencia prehospitalaria. 

6.2 Catástrofes y desastres. 

6.3 Sistema de clasificación de pacientes: triage. 
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MÓDULO 5 

Realización de un trabajo de fin de curso (TFC) 

Bibliografia  

Anexo de tablas 
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